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الہ تھی نے جب انسمان کو پیراکیا نذا ےآپ کو ان النالش٠‏ نا لینراادش تال کی اس ان خخلیق کی خقت سے متحلق اس متقالہ میں کلام امی ال مین بل 
ان لی طالب مل )ابلاغ سے چنداققبامات یی کے جانیں گے۔اس طر نکہ مالبلا خہ سے غلقت انسان کے تاقیم راع لک بیا نکیا جا ےگا کہ اولین 
انسا نکی فحلیق میں جو اشیاکارفرما ہوگی ہیں ود داع ہو جایں اس کے بعد باقی ترام انسانو ںکی شی کے متحلق ہیا ن کیا جا ےگا اس طر حکم وحم مادر کے اندر 
انسای وج دکی تھیل اور اس کے ار نار کے محخلف م رسے ان کے جایں گے مجن سے پت چنا ےک ربکا تنا تکانظام مر بوبیت انی لاد یآب وجاب کے سا تجھ 
بیشن مادر کے اندر بھی جلدوفرماہے۔ مال کے پیٹ میں چے کیک ےئ ات ت مان کی یل اور تد سے وق ت کٹ پور ش کر بای نام انسان کو 
لف ت رسکی اورار ای مرعلوں میں سے گزا رک یہ غابت کرد بتا ‏ ےکہ انسالی وجودکی داش یکا نات ہو با عالیم ہست دبو دی نماک یکا کات :رہ ایگ ہی ظام 
رہوبیت بماں شان او رفظم واصول کے سا تج کارفرماہے۔ ال ہلامہ کے پیا ن کر ددارتقاء سے مراع لکی تحمدبق بھ یآ ج حد یر انی شقی سے زرہیت وی سے 
انی کے سا تھ ثوت کے طور پر قرللن ید سےآبات ھی ین کی جامی ںکی۔ 


پل انسا نکی خاقت 
الد ای نے یل انما نک می سے پید کیا اس بارے میں حضرت علی ٢“‏ نے ارشاوفرمایا: 
”ُ مم سنحاقة من خن از ضر میق ءعَذْيھاد مَخمَاتزيَة مھا الما ِحق حَتَث لها ِالمدِحَق زوش فََبَل مِٹھا 


کوں 
صُورَة ات أَخْنَاء و وُصُول وَ أَعْقَا 
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و فُُولِ أَجَْدَمَاعَقی تت7 افَلَتَنا کی فلت ول کی اکر شی 7 


1 انث پر وفیس اعلا مآبادماڈ ل کان مرا طلبا, ۴10/73 اسلا مآباد 


ج2 ٭_انسٹمنٹ پر وفوس مرپونیو رس یآف سنر, چامخوروسنرھ 


1( 
جم : پچ راللد نے مخت وم اورشی ری و شوروزار زین سے مئی ٌ عکی, اسے مالی سے اتنا و اکہ وو صاف ہو کر ضتھ رگ اور تی 
سے انا گند اکم اس میں نا یئن ہے ان ای کرت نکی جن من موڑ ہیں اور جوڑ, احضاہٴں اور لف صے_ 
اسے یہاں کٹ ھا یاکہ وو خود خم کی اور اتا نت کیانکہ و وکھنمنان ےگگی. ایک وقت مین اور یرت معلو مکمکٹ اسے او نی رج 


۰٠ 


7 
امیر ال ومن مہ سے ا ن کات سے معلوم ہو جا ہےکیہ لے انسان کو مھی سے پیر اک یمیا اور انس کی می سے پیداکرنے کے یلج مراعل چھے ء 
ین انت 
ا۔قربت (خنگ مئی باز ین ), ٢‏ پالی, ۳۔ مین متن گار زمجنی می اور پا ی کو لاک ہگوندھ ایاجس سے گیارای نگیا)ء ۴ ۔ شین لازب (لیمدار فی ).ھ۵ 
ایس کے بعد مٹ یکو خن کیا ٦‏ شمیکری نی ب نگی: ے۔ ایک مد تکٹ ای رح ر نے کے بعد اس کے اندرایٹ صکاکھر پیراہوگیا جس کو قرآن 
گیاز بان میں لے ضن طای نک نام دیاگیاہے۔ان تام مرا لک دضاحت ذیل میں دئی جاری ہے اود ہر ایک مر ملے کے لئ رآ ن کم سے 
ومیل بھی شی کی جارہی ہے۔ 
استراب (خنک مک ی) 
”٭َالَذی عَلقَُم مِ نتُراب'(2) 
ترجمہ :”ودہی نو ہے جس نے ہیں می سے پیر اکیا۔'' 
ا ںآیت ک بی میں اللہ تال نے انما نکی می سے پیدائ کو ذکرفرماپاے۔ 
۷۔پال 
”2َهالذی عَلَی ون الّباہ بَگ] فَجَكتَه تَمبأَوَ ےهر کان رَبّكگدیر''(3) 
تمہ :” اور وقی ہے جس نے پالی (گی مان الیک نطفہ) ےآ دی کو پیا کیا چھر اسے پسب اور سسرال (کی قرات) والاءنایاء اد رآپ 
کارب بڑکی قذرت دالاے _'' 
۔ مین / ین لازب 
”ھْرالذی خَلَقَکمْ مِن طین ثع قد أَجَاَأَجَل مُسَلي عِنْدَۂَث انتمْتتْتنون''(4) 
تر جمہ :”ام نے ش ہیں مٹی سے پیدا کیا پھر ایک مدت کاش ن کیا اور ایک مقردہ معدت اس کے پاس ہے پھر بھی تم تردد میں منلا 
ہو“ 
نَا خَلقامُم من طین‌لازب''(5) 
ترجہ شن چم انما نک لیٹس دارگارے سے پیراکیا۔“ 
٣_صاصال‏ (گارا) 
”لَقَذْ حَلقَْا لإنْساك‌مِن صَلْصالِ مِنْحََمَسْنُون ” (6) 
فی ےن رت ہو ا نے ا ای فی ےن 
۵ صاصا ل کا ار ( شیک ری) 
”علق لاح مخ صَلسالِ٥َالفگار"‏ (7) 


تر جمہ :”اس نے افمان کو شممبر یکی ط رت کے خین ککارے ے بنایا۔'' 
٦۔‏ سلایۃ( مکی کے چو ہر) 
”وَلَقَذْ حَلقتَ الإنْسائ ون مُلالوین طین ' (8) 
زی ضر ےا می سے ات نے بات 
انان میں روں پچ وگزا 
اللہ تعالیٰ نے انسمان کو بنانے کے بعد اس کے اندر روں پچھویٹ وی, اس کے متعلق امہ رام منین لی ابن ای طالب م“' ار شادفرمات ہیں : 
”فُع نَم فِیتَا من زُدحِدِتَمتُنَشِنْمَانذَ أْمَانِيْجِینهَاء فِكَِرَكَو بات جوا ِء يَمكَيِمُمَاءَأَمرَاتِييِيهَا' (9) 
ضرجص : ضنپچھ راس میں روپ گی , نو ووللے انیا نکی صصوزت می ںکھڑی ہ و گی جو قوانۓ زپنی کو طرکت مین والا کک کی رات سے 
تصر فکرنے والا۔احضاوجو ارح سے خدمت لیے دالا اور اتھ پوریں کو چلاے والا ے_'' 
انی رع حاکن بر میں بھی ارشاد ہے : 
ٛإِقال 7 ‪۱٠۰۰‏ كصػصک۸۵۴ً۷/ءو۳۶) بک أ ین طین۔ قَاذا مَوَبْنهوَ نَفخْت فيد من زوس فَقَغُوالَُ ساجدت''(10) 
و ا کے کے پر ےا نان مھ سے نک نشر بنانے والا بہوں۔ میں جب میں اسے درست پتالوں اور انل میں 
اپنیارو) بچھونکگ دوں فا ےآ گے حیدوممیں گریڑ ہا“ 
ا نآیات می اللہ ای نے اد شادفرمایا ‏ ےکہ انسا نکی غلقت درس تکی بیہا لیک کہ دوانسان ینک رکھٹراہ وگیاینس کے اندر قوت کر موجود 
ہے اور ال کے اندر ای رو پچ وگی اور اسے ایی خلت سے وازراجٹس سے کسی اور محلوق کو ٹیس نوازا تھا۔ رن اکزہ لوق (م اکلہ )کو اس 
کے سام محبدد ربز ہونےکاعم دیااود الس نے سحبدہکیا۔ 
تی و ال میں تی رکرے والا 
الہ توالی نے انسان کوحی و باعل میں فر قکرنے والا ہنا اے : 
”7 مَغرِقَةيَنْ ق بِمَا يَيهَالْعَق 7 الَبَاطلِ 7 الهَاقِء الْممَام اَوانِ 7 الَجْتَاسي' (11) 
رم : اوراڑمی شعاخت کا مالک ہے ننس سے می و باطل میں می کر ہے اور لف زول, لوئوںء ری اور جنوں نع 7-. 
کر مت 
اس مل میں امیر الم مین عی ابن الی طالب سی“ '٭ انا نکی مت کو بیان کرتے ہی ںکہ الد تعالی نے انسان کو ایگ ای قوت عطافرماکی سے 
کہ شس کے ذر بی دوج اور پال میں فرق پیداکرسکتا ہے اور ای رح انسمان ای خداد قوت کے ذر بیج ماف شم کے عززوں میں خر کرجا 
ہ ےک ہکس بن کے اندر مٹھائس ءکھٹائس رمکزواہٹ وغیمرہ ہے اسی طر ملف مکی خو شب میں اور بد مو وغیمر و میں فرقی سو سں کرجا ہے اور اے 
رک نونف بھی فر مرن ےکی صلاحبیت عطاکی گی سے۔ 
تضاد چزو ں۴ گھوے 
انسان کو الد تعالیٰ نے متضاد چڑروں سے بنا ا ہے۔ 
”مَعخونابِطيکَة لوان الْنْخْتيف 2 الا شُمَاہ الُوتَيقَۃ الأضْدَاد الْتَکا هَِةء الأخْلالا الْنكمَانَ من الع الْبدوۃ الملَّوہَالْجوو'' 


)12( 


تج :مم فوو رثا رگ نکی مٹی اور ملق تی ہوئی موافن چیزوں اور خخالف ضمدوں اور یفماد خلطہوں سے اس کا خر ہوا ہے۔ لچ 
گی , سردی ,ری گی ایگ ہے۔'' 

مود لا کیہ 

اراس لے انسا نکو مجو ما مل بنا ےہ جس سے متعلق| می الو مین علی ‏ ار شادفرماتے ہیں : 
اسکائی الله مُبْحَاك الْمَلائِكَة رَوِيِعَكَهُ/َ ََيھع ة عَقْتَ ین دِِلَھۂ نی الما ال مُجُودِلَهُء الْعْنُوع اتل موہ کقال مُبْعَائۂُ 
امُجُدُالإَكَهفَمَكَدُإِلَإِيْلیس' (13) 
تجمہ :”نچ راللد نے فرخشتوں سے چا ہاکنہ وو ال کی سو نی کی ددجت اداکری اور الس کے پان عبت کو لود اکریں۔ جو سح ہآ وم کے 
حم کو تلییم کرنے اور ا کی ہن رکی کے سان فوع وفرد تی کے لے تھا۔ اس لے الد نماک ہآ دم کو حید کرو اٗیس کے سواسب 
نے سم دہیا۔“ 
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قَسجَدَالْملحِتَهُكه أَجْمَغْود“'(14) 

ا ”چناشیہ خمام کے خمام ذف رشتو شتوں نے سر کیا۔' 

مر ایک اور مقام پہ ران می میں ارشاد ہے : 
”- ذقُننايلم لان ا دہ ات فَمَجَدُد ِا لی ای و امْتَمَبَک کاك ین الْکافریە''(15) 
تہ غ”اس (اس وقت کو باد گرو) جب جم نے فرشتوں سے کہا حبدہ کرو فذان سب نے مجر ہکیا سوا اشیشس کے اس نے اکا اور 
مک ریا اور ووکافروں میں ہوگیا۔'' 

ایس نے دہ نی ںکیا 

حضرت وم سا کو رام فرشتو ون ےتک یا کان نے من تن ئن بارےگئیں امام علیہ السلام ففرماتے 


۱ء 


”امت کہ د ےھ 


عََنه الْحَِيِة و عَلَثْ عَلَيْهِ الّقُوةوَ تَعَلز بِخلقةِ النَارء ا مکومَیَ عَلَقَ الشَلسَالِ فَأَاة اللہ اللَظرۃ امتضقَاقاً مو ء 


ھی ا ماج میں 


امْمامایٹیللدی رِِنْجَازأ يِلْعدَةِتَقَال فَاقَكَ من المْنرِي تال َؤم الَوَقتِ الْعغْلومِ“ (16) 
و 0 ضا یی کن ا ا ۔آگگ سے پیدرا ہو ان ےکی وجہ سے ان کونررگگ وبرت مچھا اور کال 
ہوگی ضٹیکی مخلوق کو زییل جانا  + + +0 7-٤‏ "۰ئ یا 
تی کک پینیے اور وعدہلپارا ہو جائے۔ چنانچہ ایل نے اس سے کہاکہ کے وقت مین کے د نک کی عبلت ہے_'' 


ای مر تقررآن می د میں اد شادفرما یاے : 


”قالياِإِبْلیش مامَتَعَكَ ان تہ تَُسْجْدَیِا عَلقتيِمَدَئأَمْتَكبَك ک أْكنْتَ من الَعالیت۔ تال أتا عَنْژمِنْدُ عَلَقُکٰ مِن نار ة حَلَقْكَهُ 
مِنْ طین''(17) 


تی ران سے میں نے ایے دونوں پا تتھوں سے بنایا ہے اسے مہ کرنے سے کے کس پنزنے روکا سے ؟ کیا ےن ککبر 
کیاے ما و او جج در ہے والوںل میں سے ے؟ اس نے کہا ممیں اس سے مہر ہوں , بے پے ن ےنگ سے پیدرا کیا ہے اور اسے می سے 


٠ 


بناماہے۔ 


آم می“ کی لی رہا اش گاداور مکار و تن کاسا مزا 
ال تھالی نے حطر تآوم م) کوجنت میں تہ رایااور الکو اپنے مکار دن ےآگاو بھی کیاہ بس کے بارے میں ححضرت علی عید ا ارشاد 
فرماتے میں: 

”لم کی مُْعَائه آءکر ٥ار‏ أَزفَنَ فِيھا عَيکَه 2 اَمَیَ فِیھا مَعَتَکَهُرَ حََرَهإِئلی و عَدَاوتَه فَاعْل عَذوٰة نَفَامَةعَليْهِ بدا 


ےٌ 


و یی و کی و و اع دق یر شا ای وع ا اق ا یی ور کشم ما کے ضر نا 7و 
الْقَامِءَ مُرَاَقةٍ الَبْرارِ ممَاءَ الیَقَيینَ بِكَُكَه ء الْعَرِيمَة بوَمُنْهء اسْتبْدَل بِالْجَدَلِ وَجَلا و بِالِاظْکار كَدما ثغ بط الله مُبْعَائهُلَكُل 


ے 


تَوجيِ رلَقَاه يَْعةً رَخَجِه 7 رَعَدَه المرَذِلَ جَتَعهِ تأَممَکِْ. دار اليييةدَتَكَامُلِ لذُرْنَه' (18) 
7ر جم :”نپ ر ایند ن ےآ وم کو ای ےگھ میں ھرایا۔ جہاں ا نکی زن کی کو خوش گوار رھا۔ انیس شیطائن اور ا کی عداوت سے کھی 
نشار زا لن ا کے دنن ےن کن لین تلوزرنے کور تو کون مین فلخ یل کو رت ین کیا ائؤ مار 
ایس فریب دے دہا۔آ وم نے لقن کو شیک اور ارارے کے اسیکام ک ھکنزوری کے ہاقھوں ٹیچ ڈالا۔ سرت کو خوف سے بدل لیا اور 
ٹرب لی وچ ہے راہمت اٹاگ۔ پچ ر الد ےو کے 20 کی ئن رکھی۔ انہیں رت ہے کے ستھراۓ, حنت 
+- دو بارہ پان کاانع سے وعدہکیااور ایل و وا اتارویا۔'' 

انی طر را نکر مم میں بھی ار شاد بار کی تعالیٰ ے: 
”7 فُننایا آ را معن أَمْررَزجكَ الَڈء کا ِٹھا رَفَداحَيِثُ شثش اتل تر یا ز٥‏ اََرَتَكمرنا من القَايِین'" (19) 
ہورکم ن ےکا اےآوم تم اور تمہار یزوج جنت میں قیام گر واور انس میں جہاں سے چاہو فراداٹی سے کھا اور اس درخت کے 
قرب نہ جانا ورنہ تم دوفوں ز یاد یکاار کاب کرنے والوں میں سے ہو جاگے_' 
فأََلْما الشیْطانءء قَأَتيَھُہا کا کانافیهِءَقُنْنَا اما بَعْشْکہ فیس مَأَ لکن الازض مُستکم و مَتائإل حین (20) 
تر جمہ : ”نر حیطان نے انیل اس تہ سے ہلادباادر انی اس (راحت کے) مقام سے جہاں دہ تے ال ک کر دیاہ اور (بالآخر) بھم نے مم 
دماکنہ تم یئے اق جاقہ تم ایک دوسرے کے ریت تمہارے سلۓ زین میں بی معز مد تکٹ جائے قرار سے اور ىف اٹھانا 
مق رکرو راگیاے_' 

اتی انسانو کی خی پالی سے ہے 

یل انسان کو اللہ تالی نے می سے پید لیا اس کے بععد تام انسافو ں کو اللہ تال نے پالی ( ایک نطضف ) سے پید ایا۔ اس کے متحلق ححضرت علی سی 

'س| ار شاوفرمات ہیں : 
”آَفرمَذَا انی أَنْمَأه نات الزمَاِۃ ثُغْفِ الاَسْکار تقَة وِمَاقََءعَلقَة ماق یبن2 راغ عأَوَليدأَوَيَافعاً''(21) 
ا یت جے (اللد نے) ماں کے پی فکی انلدعیاریوں اور پر در ےکی اندرولی توں میں بنایا۔ جو ایک (ج رام حیات ) 
سے ھن ہوا زلشہ اور ہے شمل و صورت مد خون تھا۔ (بچھر انساٹی خط و خزال کے سا جج میں ڈعل کر, جنین ہناور (یچھر) فل شر 
خواراور (بچھر حر ضماعت سے نل کر طفل (نو )اور (چھر) پو راو راج ان ہوا۔'' 

مال کے پیٹ میں ملف مراعل سے کرنا 

ال بلامہ میں انمان کے رحم ماد میں یھ مراعل کا کر اس حر بیانکیاگیاے : 
ھا لْمَخْلق السَئء لینغا زان قُلاتِ الأَزَحَامِہ مُمَاعَقَاتِ الَمْتّار۔ بتک من مُلالَة من طین 5 نشی قر ار مَکین 
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چ1 ضز را ےی اپ ام جا یہ ےھ 0 کہ >ٔ)پيب ۳ھ ٰ [ٹ 6 7 و یوقم کے 
إإل قُذَرِ مَعْلومٍِة أَجَل مَقَسُومِ تبٹوژٰ بَظن أَمَكَ جَُنینالا تحیز ذْعَاء و لا تسْمۃ نِدَاء تع أَحجْتَ مِنْ مَقَمْ دای دَارِ لَعْ لَمشْهَدْمَاؤََلَمْ 
2 ٍُِ گا یا ۔ 2 2 گے با 


تَغرف مُبْل مَتَایعمَا ئن مَةَاكاجْکار الفداہ مخ ثَذْي أَمَْكَء عَفَكَِئْة الْعَامَ2 مَوَاضِمً طَلَہكَ تر اءَِك ماك مَن يَجز 
عَ سِفّاتِ ذی اليَيِنَۃ الأَ٥رَاتِ‏ نَيوَعَن صِفّاتِ حَایقدِأمْجَز مِن نَنَاؤيِه ِحُدددِالَْخْتقينَأَبْعد'' (22) 
برجم ب نے وہ مخلو قکہ جم س کی غلقت کو پپ ری طرح درس تکیاگہا ہے اور جس ش٣‏ مکی الد ھی روں اور دوہرے پر دول می بنا ا گیا ہے 
اور ہر طرح سے ان کی گہداسشت کی گی ہے۔ تی ری ابقدام٥ی‏ کے خلاصہ سے ہوک اور گے جانے بپچیانے ہو وقت اور لٹ شرہ 
ہزت کت اٹ ایا گے کی ین برا با گیاکہ فجن ہون ےکی حالت میں مال کے پیٹ میل پچ رج تھانہ نکی کا رکا جواب دی تھا 
اور نہ کو یآواز ہنتا تھا رف اپنے ھکانے سے ال ےگھ میں لایا کہ جھ تیرادیکھا بھاما ہوانہ تھا اور زہ اس سے لع حاصل کرنے کے 
ری پان تاس نے تج حوما ںکی پچھائی سے نخاحاصل کرن ےکی راہ تایاور ضرورت کے وقت طلب مقصو کی لہ جنچواھیں۔ 
ھا جھ شس ایک صورت واعضار وی کے پان سے بھی عاتز ہو وہ اس کے پیدراکرنے وال ےکی صفات سے کے عاتز ددرماندشہ ہوگا 
اور کی وھکر تو قا تک کی عد بنلریول کے سا تجھ اسے پا لے سے دورتہ ہوگا_'' 
اسی رح ایگ اور نقام پر ام اون علی مل“ بک البلاغہ میں ارشادفرمات ہیں : 
مَذَا لی أَنْمَأهل لات الزمَاِۃ شُفْفِ الَسْکَار شقَة وِمَاقأَمَلَةمِعَاقأرَمَیبنأو راغ عأَ7وَليں‌أَريَابعا' (23) 
تزجمہ :”پچ راسے دوہ جے (الل نے) ماں کے پی فکیااندعیریوں اور یر د ےکی اندرولی تو میں رنایا۔ ج ایگ (جراشم حیالت ) ے 
کنا ہوا نطشہ اور ہے شکل و صورت مد خون تھا۔ (بچھرانسالی خط و مال کے سا جج میں عم لکر, تین بنااور (بچھر) قل شی رخوار اور 
( پھر حد رضاعت سے لئ لکرہ فل (فوخیز) اور چمر) بپو راپ راجان ہوا_'' 
ابی ط رع ران کر میں ببھی ایند تعال یکا ارشاد ے : 
”یا اھ ناش إِن تُنكۃن تپ من الَغث-قَالَا علقَدکُغ من ثراب ثّ من شفةثٌ من عَلقَة- تم ِن مُشْقَةِ مُعَلَقةعَْرِمُعَل 
أَزَوَِ الْْثرِلکيلايَعْلم مِ نْتَغیِل مٌینا" (24) 
ترجہ :“ےل وگو اگ ہیں موت کے بعد زن دی کے بارے میں شبہ ہے فو سوچو جھم نے مشھیں می سے پیداکیابچھ لہ ت پچ رخون 
کےا ومجبڑے ےہ پھ رگوش تکی لبق شدواور غی ر تخلیق شدہ بوٹی سے ماکہ ہم ا سکی عقیق تک تم پھ وان کر اور ہم جس کو اج 
ہیں ایک مقررد وق ت بک رحموں میں برا ر کت ہیں پل رخہہیں این طفل کی شکل میں کال رات ہیں سککہ تم جوا یکو تیغ جا اور 
میں سے کوئی فوت ہو جاجا ہے تک وئی تم میں گی ع رک ادا جاتا ہے جاکنہ دہ چان کے بحلد بھی ھ نہ جانے ۔'' 
ا ںآی ت کر کی تخمی کرت ہوے ش صن علی ھی لت ہیں : فادا ناکم من تراب: اس میں زیاددوضاح ت کی ضرورت فیں ےک 
انسا نکی ساخت و بافت میں تن عناص رکار فرما ہیں دہ ار شی عناصر ہیں۔شم من نطف: انسان کے جم میں موجود جسالٰی لے کا مرک ز۷ 
کروموزوم پر تل ہو ہے جو این تنعل بل (ااوم) کے اد ا ا ۳ کو موسوزہوتے ہیں جو جسا ی غلی کا 
ضف ہے۔ چنامیہ ازمانی تخلیق سے لئ ایگ مسنتفل بل (خوفہ ) تکیل وین کے لے مردوزن میں سے براایک ٣۳‏ کرو موسوعزفرا ہم کرتے 
ہیں۔ بی جرلومہ پر نین ۳ کرو موسوم ہوتے ہیں اور شم مادر میں ٣۳‏ کو موسوعزہوتے ہیں ىہ دووں مل کر ایگ پامل ہیل تلیل 
دیے ہیں جے قرآن نے نطفۃدامشاع ( منلوط زطشہ )کہا ہے۔شم من مضغ: سی کی تعداد ۵ ۱۴ے زار ہو ےکی صورت میں سیل یں میں تتقیم 
کرتے ہیں ۔ اس تی مار کے بعد مر یل اپنے صے می ںآنے والے می امو رکازے وار ہوجا اب مر سیل سے ایگ مل انسان تحلیق نٹیں 
ہو سی ۔ مھا اگراس بل کے ذسے مخز بنا آیا ہے فذاب ہہ صرف مخز بتاتا ہے خرت اگیز بات ہہ سےکہ ىہ مل نف یم کے مرحلے سے 6یلہ 


تام تر ناعییت میں ایک جیسے ہیں لان تقیم کار مل می ںنی ہے نز بی سیل صرف اپنے ڈ یپا شمن فک خاصیت کے ہوتے ہیں۔ اب ىہ سز 
دوسرے کیازے انی خاعیت میں ملف ہوتے ہیں۔ منممخزیزانے وانے یز تی نماعیبیت او کا رک وگی میں ٹڑکی بنا والے کے ملف 
ہوتے ہیں عالاکلہ ىہ دووں تم کے سیر اس تمیم سے ییلہ ایک بی خاصیت کے تھے۔ اگ میلزمیں شعور واراددنہ ہوج نوہ مغخزبیانے کے حم 
کے ماع فرمان شہ ہوتے۔ قمام میلزکار شنہ ایک ہے, سب ایگ غمکاکام کرت ہیں۔ یہ بات وا نسح ہو گی ہے مضف مدکی ذمہ دای ىہ ہ ےکہ 
دہ جئے کے اعضا ہنا مہہ خی ماد کاکام ىہ ہ ےکم اسے اپنے حفظط و امان میں ر کے اور اس کے لے اکا ام کرے۔ چناضیہ لمات خلاث میں 
بنلراس نازرکگ حلوق کے لئے شش جہت سے نذا مم اتی جالی ہے۔(25) 
انان ٤ے‏ اعطابرن 
حضرت علی مہ'* ا انمان کے چند اخاۓ پرن کے ملق ارشادضرماتے ہیں : 
”ضرا ِهتًا ذس انِبَنشرمخِ ََتَك يِدَم یم یع ٥َيَكقش‏ من خَزم” (26) 
تج نے انان ای کے ال ےکہ دو پر ی سے دنا ہے او رگوش کے 00 ہو ہے اور بڑڑی سے سنتا ہے اور ایک 
راغ سے سال لیچاے_“ 
احعنائ پر ن کا فلشہ 
انساان کے احضاۓ بر ن کا فاسفہ بیاان کرت ہہوئے اد شادفرمات ہیں : 
”جَکَلِ نک أَمماعايقق مَاعَكَامَاء أَبْسَا را لِکَفْلََعَٰ عَمَامًَاء اُشْک2 جَامَعَةِكَنْمَازِھا مَکجڈإتَمنَاِهھا ی کڑکیپ مُوَرِمَار مُدَوِعََُ 
بلب ان ات باَرقا مار پ رابرَرِكَزي اوھ" (27) 
تھ جم :ناس نے تہارے لے کان بنا جاکمہ ضمرورکی اور اہم چ وں کو سن کز محفوط ر گی , اور اس نے تھی ںآنکھیں دی ہیں جاک 
ا بار ہوں اور تح کے ملف ے یبن میں سے ہرایگ نیل بہت سے ا حضاء ہیں جن ہے 
ج وخم ا نکی مناسبت سے ہیں اپٹی صورفو ں کی ت کیب اور عم رکی معدفوں کے تناسب کے سا تھ سا تجھ ابی بدنوں کے سا تھھ جو اپ 
ضرور بات کو پا کر ر ہے ہیں اور ای دلوں کے سا تھ ہیں جو انی نخذراۓ روعا یک ی"نلائش میں گے رت ہیں۔' 
ای خلبہ میں ایگ اور ہقام پہ لبق انان کے مراعل کوااس رع بیان کرت ہیں : 
”تم مَتَحَہُ تب حَاظأرلِمَانالافِظات يَے )لا حِلألِيَنهم مُفکیأَء يقَیْم مُزْۃحِرحَقإِذَا قام اعْيدَالَّهُ اشکوی مِفَاله تق مُمْتَکپراء 
عَب مَاوراَمَاتِحأی عٌْبِمَواة''(28) 
ترجمہ :”الل نے اسےگہدات کرنے والاول اور بو لے والی ز پان اور دی وا یانکھیں دمیں مہ عبرت حاصل کرت ہو پا سے 
بے اور نسح ت کااثر لئے ہو ۓ برائیوں سے از رے مگ ہوا بی ہکم جب ال( کے اخضاء )مل وازن اور اکترال پیراہوگیااور ا کاثرو 
قامت اتی بلند یپ تح گان خرور وس مت می لآشر (ہرایت سے ) رک اٹھا اور اناد ھن ہگن لگا" 
سردی اور گگ یی کاخ انمالی ہت 
انسان کے جم پچہ مو مکی سردگی اور گرم کے اشرات مر تب ہو تے ہیں , اس کے بارے ممیں حضرت لی علیہ السلام اد شحاد فرماتے ہیں : 
”توڈڑا الَبَرهَل أَزَلِه ء تَلَقَوْهی ٤ِ‏ قَالَهيَفع لن الآَبْدَانِ کِفغدون الْجَارِاَرلَّهيخ قء اَيئ٤یُورِق''(29)‏ 
ترجہ :ہش روں سردیی میں سردگی سے اعقیاط کرو او رآخر میں اس کاخر مقدم کرو ,کیومکہ سردگی جسمموں میں وی کرکی سے ,جو وہ 
درخنوںممیںکرکی ےک ابتقرامیل در خنوں کو جس بی ہے ‌اوراٹنانئیں سر وشادا بکرگی ے_" 


7 0 ار ھی یہ و ات 
ون نان سردی سے پیاؤاس لے ضروری ‏ ےکہ موس مکی تبد بی سے مزا جع میں ا ت۰راف پییرا ہو جاتا ہے ,اور نزلہ وزکام اور 
کھا سی وی رہ کی شکایت پیدا ہو جائی ہے۔وجہ ىہ ہو لی ہ ےکم بدلن گرئی کے عادکی ہو ہے ہوتے می کہ ناقاہ سرد سے دوچار ہو ناپڑتا 
ہے بیس سے دما کے مسامات سھڑ ات ہیں اور عزاج میں .مر ددت و یوست بڑھھ جائی ہے چنانہ گرم انی سے تل کرنے کے بعد 
فرآٹھڈے پائی سے نہا زا ای لئے محر ہ ےک گرم بای سے سامات مل پیے ہوتے ہیں ج سک وجہ سے دہ پائی کے اثرات کو 
فو رتو ل کر لئے ہیں اور تنیہ نہیں حرارت خریز یکو نتصان چا ے۔ 
الہ م وحم بہارمٹیں سردی سے با وکی ضرورت نیس ہوک اورنہ وہ صححت کے لے خقصان دہثابت ہو ی ےکی کہ لے بی سے سردگی 
کے عادی ہو گے ہوتے ہیں اس لے بہار کی معترل سردی بدن پر ناخ ححگوار اش نہیں ڈالقی, بلکہ سردیی کا زور وسٹۓ سے بدن میں 
مرادت ور طوبت بڑھ جالٹی سے جس سے نشووٹما میں نوف تی ے رحرارت خزیدگی ا رقی سے اور عم میں خموطویعت میں گی اور 
رو میں بالیرگی پیداہوثی ہے۔اسی طرع عالم دباعات پر بھی موس مکی تبد بی کا یی اش ہوتا ہے چناج موم خزاں میں برودت و 
ببوست کے ال بآ نے سے نے مھا جات ہیں روں عباتائی اض ردہ ہو انی ہے , ہچ نکی سن وم زگیٹ چالی ہے اور سنہ زاروں پہ 
مو تکی کی کیفیت طا کی ہو جال ہے اور موکحم بہار ان کے گے رن دگ یکا پام لے ک رآ ہے اور پا رآ ور بہوائؤیں کے عون پے اور 
شگونے پھوۓ گت ہیں اور مج رس رسبنر وشاداب اور دمشت و صحمراسبنرہ ٹوش ہو جات ہیں۔'' (30) 

انسماٹوں کے ملف ماج اور اس کے اسباب 

امی راک ومن لی ابن ای طالب “اسان کے مخلف زار اوران کے اختلاف کے بارے میس ار شاو فرماتے ہیں : 
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020 لْنَهُمْ مَبَ ِء طیھغ ة ذَلِكَ اَم کنْرا فِلكَةً مِنْ سَیَغ اَرّض ءَعَذيِهَا و حَزْنِتَرمَوءَ سملم لق قهْمَ عَى حسپ پ قب 


۰ 


رِهٍِھم 
ہووت سس ری مَاڈٔالقَامَة قَيیذالَهكة2 رای الْعمَلِ قَبیخ الَلرۃ قٌٍيبُ الف 
ىَعید المَيْرِ مَعْرُدف الطَےيتَةِ مُنْکَز الْجَلِيمَةِہَتَائِه القَلپ مُکَلَْة قٌ اللَپَء طَلِيقٌ اليْمَانِحَِيد الَْان' (1د3) 
و ضنان ہے مبدآطحلنت نے ان میں ا ا ا ما 
برا ہو ہیں ہنرادہز ین کے قرب کے اظقبار سے شف ہوۓ اور اخطلاف کے تواسب سے لف ہو ہیں (ائس پہ ھی ایا ہوجا ہے 
کہ ) پوراخوش شمل انان خقل میں ناخ اور بلند ققام تک دئی بیست ہمت ہو جاتا ہے اور تو کار ,بر صصورت اور گوتاہ امت دور 
ان می ہوا سے اور انیٹ سر و ارت7 ےتا ادری پان دل دل اکن عٹل او تی ہو ان ولا ہو شمٹر 
ول رکھتا ے_“ 
ایک اور مقام پر ار شادفرماتے ہیں : 
”ثم جع سبحان من حزن الارض و سھلھا وع ‌بھاہ سیخھا“ (32) 
تر جم : ”نپ راید نے سحخت ورم اور شی رن و شوروزارز ین سے منی ہ عکی۔" 
ان جحملات ممیں ارام مہ ىہ بیان کرد ہے می نکنہ کی کہ ہر انما نکی مفی میں فرق تھا ای لئے سب ایگ یس نیس ہی ںآرج کے ساننس نے 
بھی انسانوں کے طیض تکی جار حم بتاکی سے جے احلاط ار بعہ کت ہیں : ا صفرا. انخلاط (صظرادگی مزا ج), ٢‏ سودااخلاط (سودوئی عزاج) , ۳ مغ م 
افااط ( فی مزع) , ٣۔‏ خون اخلاط (و موکی زا )۔ ان زاجوں میں فرق بھی پایا اتا ہے اور ا نکی خصموعیت ایک جیسی نیس ر ہقی جیب اکہ 
امام نے فرمایا ہے۔ 


انمان اور ھار پال 
ارام علی مھ ارشادف مات ہیں : 


‫َ 


ےھر کی یئےل ہد رھ ےرا ہے کر ںہ کید ہے کپ کپ کھ ہے رک ے ےہک ہ کہ اد بے 
”لقن علق بداو هَذًا الإنْسَانِ بَشْعَةٌ شأَعُجَبُْ مَافِیهۃ ذَِكَ الَقْلبءَ هَِكَ أَكَلَهُ مَوَاذ من الَحَکَمَةء أَضْدَا دا مِنْ خِلَافِهَا فان مَنّہ 


ے 


۰۸ 


ص۶ صص 2ص 1 01111 ا و مر ری موا و یں و وروی فو وین کے 
لَهُ الرّجَاءَ أَذلَّهُ الْمَع ون هَام به الم أَهْلکهَ الَحيض وَانْ مَلکه الَيَاس کَعَلَه الأسَفُ وَإِنْ رض لَە الکَصَبٌ اشُكَنُ به الکَيْظ وَإِنْ 


۰ 


ےٌ ےٌ 
رصرد ط۶ 


الأَمْرا سْتَلَبَفْه الْعرَةرَِن أَفَاءَمَالَاأَطْقَاة الف رَإِن أَصَابَثْءُ 


صصھ 


کو وہ و ورس انل رر شر ہہ نے 

أَسمَعَدة الرْغی هی التَحَفْظَ وَانْ عَاله الَخَوف شَعَله الحَن رز وَان اتَسۃَلَه 
رر کے ع رت ے رع د ے6اج کے ای ےک ےک ند ہے ف3و دھوےےے 6 و و ٤ے‏ و مین 

مُصیبَةُ فَمَحَه الکََغ وِإِن عَقعهُ الَقَاقَةُ شُعَلَه المَلَاءَ ََِنْ جَهَدَ٥‏ الَجُوغٌ کُعَن يك الضُْخَفُ وَإِن اَفطا به السّبَۃ کَظْقْه الَبظتَةفَكَلٌ تقصیرِ 


+صوود و 


بے مْقء قِْ لا ِالدُمُفة۔(33) 
ترجہ : ”اس انسان سے تھی ز یادہ جیب وہ گوشت کا ایک ا وجھڑرا ہے جھ اس کی ایک رگ کے سا تجح آوبنزال کرد مایا ہے اور دودولی ہے 
جس میں حمت ددانا گی کے ذخیرے ہیں اور اس کے برخلاف بھی صغنیس پائی جاتی ہیں۔ اگراسے امی کی جھنک نظ رآ کی ہے نوع ا سے 
ذلت میں متا کر گی ہے اور اگ شع ا ری ہے, فو اسے مرح ماد دم باد گرد بت ہے۔ اگ امیر یا اس پہ چا ای سے, ذ سرت وانطدوہ 
اس کے لئ جان لیوابن جات ہیں۔ اور اگ رپ اس پر طارکیہوجاے: تفم وطیہ شرت افتیارکرلپتا ہے۔ اور اگر خوش وخوشٹ وو 
ہوتا ہے, فو حفط ماقم کو جمول جاتا ہے ۔ اور اگ ا انگ اس پر خوف طاری ہوجاے, و گکر واندبیشہ دوس رکی حم کے تصورات سے اسے 
روگ دیتاے۔اگرامن اما یکادور دورہ ہوتا ہے فلت اس پر قبطہ کر یقی ہے۔ اور اگررال دولتقند کی اسے س رگ ہناد جقی سے اور اگ 
اس پر کوکی مصیبت بی ہے و بے مال و بے تقرار ی اسے رسوا کرو تی سے اور اگز قرو فاقہ کی نیف میں متنلا ہو تو مصیبت و اقلا۔ 
اسے مجکڑبیتی ہے اور الگ پھ وٹ اس پہ خلیہ کرنی ہےہ نانوی اسے اشن نیس بت اور اگ کم پر ستقی بٹڑھ انی ہے نیہ اس کے لۓ کرب و 
اذ یت کا باعث ہو لی ہے۔ کوتاہی اس کے لے نقصان رساں اور عد سے ز یادلی اس کے لے تاکن ہولی ے_“ 

زیاددتھانے کے قصانات 
”ران أَْ٥ايه‏ القّمَمُکَقَغْهُلْبْتَڈ'' (34) 
ترجہ : اگ ٹم ڑم جات ہیں لے شکم پروری اس کے لے کرب واذیت کا باعث ہو لی ے۔' 

امام نے اس جملہ میں بنا با ہ ےکہ مم پدو ری انمان کے لے معر ہے اور اس سے بہت کا بہار یالں پیر اہو لی ہیں۔آ رج کے ڈاکٹروں نے بھی کم 

پور کے بت سے مقصانات بیاان کے ہیں مال کے طور پر : 

1 و ہاضمہ اور پیٹ کاب ڑا ہو نا- 

2 قلب ئل ان نت معسدر٤عد‏ سے زر یادہ مجر چاتا ہے اس کااثر قلب پر ضرو رتا ہے۔ 

3. بر ن کافریہ ہو ناج خود بہت سے ام راصل ما باعث رے۔ 

4. رگوںکابئر ہونا۔ 

: نف ںکی بیار یکہ جس میں انسان کے جوڑ جوڑ میں درداٹمخنا ہے (یہ بہار کی گوشت کھانے میس زیادہ د وی سے پیراہو لی ہے۔ 


گردومیں پھر یکی بیاری۔ 


لرأغ 


تری 


لد ی دوائی لی نکی ممانعت 
ام را ومن علی این اپی طالب م“'٭ مو می تار کی ہو جاۓ وذ جللد ی میں ڈکٹر کے پاش جانے سے مع کرتے ہو نے فمرماتے ٹیس : 


”امش بِدَائِكمَامَشی بِكَ" (35) 
ترجہ تع رح میں بح جا بمت ساتھ دے, یلت ھمرتے رہو۔' 
ان فو لی کی نیا کڑس ہو ففقی جع رین اس شرع لین ین : 
*مقصمد بہ ہ ےکہ ج ب نک مرح شدت ا خقتیار ن کرے اسے اہمیت نہ دینا چایے کب وکہ اعمیت دینے سے طبعبیت اصاس ھ رح سے 
ناثر ہو کر اس کے اضافہ کا باعحعت ہو جایا کر کی ہے۔ اس لے جلتے بچھرتے رہنااور این کو صحمت میر تو ر کرن یل مرض کے علاوہ 
طبعی تکی قوت مدرافع تک و کل ہونے ٹیس دیتااور ا کی قوت ممنو یکو رقرار رکھتا ے اور قوت ممنوبی چچھوٹے موئے م رم کو 
خودبی دباد ہا کرکی ہے۔ بش رہ مر کے وہ میں نطا ہ ھکر اسے سپ رانداخنۃ ہو نے پر مجبو رن ہکیاجاے۔' (36) 
سای لی اما ےی کی اگ لمات ات شف ںوڈا شی کر کی کن ان ان جا ےک ڈائین 
کا بھی بی نظریہ ےکہ ایک کچھ وٹ سے درو کو ابھیت دہینے سے طویعت ,امس مم رض سے متاخ ہک اس میں اضانے کا باحعث ین جاٹی ہے۔ 
اورخابت شندہ بات ہب ےکہ ایک چو لی کی بیاربی کے لے دواکھانے سے م رض بڑتھ جاتا ےکی کہم جر اشنم کو مرض کے لہ مرملے میں دوا 
کھانے کے ذر ہے قوت حاصل ہوٹی ے۔ 


یا یا یت >> 


الہ جات 


_ مفتی ہعف رین میم :البلاؤیہ خطبہ :اول, صفہ ۹۴, چیاشر: معرا ج کی اردو از لاہو رہ سوم, سال ٣١٠٢‏ 
2- فاتر 67 

3_الثرتان:54 

٢ 4۔انعامءآیت‎ 

5۔الصافات: 11 

6۔اتر:26 

7۔الرممان:14 

ج8_المومون:12 

9۔ تچ ال لات خطبہ : اول, صفے ..-١‏ 
0-۔-گ:71 72 

11۔ب البلاغۃہ خطبہ :اول, ص٥خ ۷٢‏ 
32۔ب البلاغدہ خطبہ :اول, ص فی ..-١‏ 
3۔ غ البلاغتہ خطلبہ :اول, ص ٥خ‏ ۷۴ 
4-۔گ:73 

15۔ا/ۃ,.:34 

6-۔ ال بلافدہ خلبہ : اول, ص ۷۳ 


7-۔گ:7675 
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8۔ ال بلاغہ خطبہ اول, ص٥ئے‏ ۷۳ 


9لت :5د 
0۔القا: 36 


21 تال بلاغ خلبہ ۸۱ الشرا, صفے ۱۸۹ 

72 الضا خی ۱۹۷۱ء ص لے ۳٣۸‏ 

3 الیغاخطبہ الفر۸۱:۱, كف ۱۸۹ 

4۔ اج آت ۵ 

ےشن صن علی حئی, اککوشر نی تی رالقرآن, جلر۵, صف ك۷٣۸٣۳۷‏ 
26۔ کال بلاغ قول نرے, صف ۷۲۹ 

27ک اللاشہ, خلہۃالغ ر۳ ۸, صف ۱۸۷ 

8 الضاء خلبہ الف ر۸۱, کخ ۱۸۹ 

29۔ب ابلاغ قول ۱۲۸, صف ے۵٦‏ 

0ك ملتی جعفرتیں, متریم تک البلاغہ, صن ے۵٦‏ 
1۔انا, خر ۲۳۳, ضزٰ ۲۹٢-٣۹۱‏ 

32 الیضاخطیہ ا, صمخ ٦٢‏ 

3ے قول فم۱۰۸, سخ ٦۵۲_٦۵۱‏ 

4۔الضاء خطیہ اہ ٣خ ٦٢‏ 

35ے۔الیضا, تول:۴۷۰, صی ۷٢۳۳٣‏ 

مفقی جعف رین مرجم ,ال ہلاش, صےہ ۷۶۳ 
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